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ŞUBAT AYI 2. HAFTA BESLENME LİSTESİ
	 GÜN
	TARİH
	SABAH(KAHVALTI)/2024

	

PAZARTESİ
	
12/02/2024
	Makarna, Yoğurt, Ekmek, Elma.

	

SALI
	

13/02/2024

	[bookmark: _GoBack]Pankek,  Bal, Meyve Çayı, Beyaz Peynir, Meyve Çayı.

	
ÇARŞAMBA
	
14/02/2024
	Mercimek Çorbası, Ekmek, Puding

	
PERŞEMBE
	
15/02/2024
	Fırında Patates, Kaşar Peyniri, Ekmek, Açık Çay, Portakal

	
CUMA
	
16/02/2024
	Çikolatalı Ekmek, Ihlamur
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